VES Adult Leadership
Pathway Program

Nurturing the power
of community leaders §~ @
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Twspire a safe &
thriving commumity
Wotivate change in
their neighborhoods
Lead healthy
convected lives

Through workshops, commumity building, +raivings, and one-on-
one support, adult leaders will;

s Explore their leadership style, and articulate their life’s
purpose and mission

s Examine environmental and health injustice, and other

structural barriers +o community wellbeing

Learn about advocacy and orgavizing

Build meaningful relationships and support systems

Gaiv skills v effective communication

Learn and practice public speaking

Practice use of email and social media, strengthen plavnivg

and time management skills, and begin or complete a resume

For information and
applications please
contact:
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Avagelica Delgado, MPH _
Mu?’r Lea der?&)omm ator Open to Richmond adults ages 21+
510-2%2-2032 ext. 303
angelicadyestamilies.orq

Nature to Neighborhoods




YES Camivo de Liderazogo
Para Adultos

Cultivando el poder de
lideres comunitarios
para:

¢ Twuspirar uma
commmidad sequra
prospera
Wotivar cambio ewn
sus vecindades
Llevar vidas sanas \
conectadas

Para nformacién y
aplicaciones por favor
contacte:

Angélica Delgado, MPH
Coordinadora de Lideres

510-2%2-30%2 ext. 303
angelicadyestamilies.oro
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A través de talleres, conectandose con la comumidad,
evtrenamiento, y apovo individual, lideres:

¢+ Explorardn su estilo de liderazgo, propésito, y misién de sus vidas

s Examivnardn la injusticia ambiental, de salud, \ otras barreras
estructurales para el bienestar de la comunidad

+ Aprevnderdn sobre la abogacia \ la importancia de orgavizarse
como comumidad

¢ TFortalecerdn estrategias para construir relaciones significantes y
crecer sistemas de apoyo

o Obtendraw habilidades en comunicacién efectiva

s Aprenderdw y practicaran hablar ew piblico

s Practicardw el uso del correo electrénico y las redes sociales,
fortalecerdn sus habilidades de plavificacién v adwministracién del
tempo, \ comevzardn o completaran un resumen

Abierto a adultos de Richmond mayores de 21 afios

Nature to Neighborhoods




